Supervision fiir Reiki-Lehrende aller Stilrichtungen

Raum fiir Reflexion & Wachstum

In der Arbeit als Reiki-LehrerIn entstehen immer wieder Fragen, die fachlich, menschlich
oder spirituell herausfordern.

Die Supervision fir Reiki-Lehrende bietet einen geschlitzten Raum flir Austausch, ehrliche
Rickmeldungen und fundierte Begleitung — getragen von Achtsamkeit, Klarheit und Herz.

Die Supervisionsabende unterstiitzen dich dabei, deinen Weg als LehrerIn bewusst zu
reflektieren, neue Perspektiven zu gewinnen und dich mit Gleichgesinnten zu vernetzen. Im
Mittelpunkt stehen deine Fragen, Erfahrungen und deine persénliche Entwicklung -
professionell, intuitiv und klar begleitet.

Ablauf & Inhalte
Jeder Abend folgt einem klaren, zugleich flexiblen Rahmen:

- Ankommen und Orientierung mit einer gefiihrten Meditation.
- Impulsarbeit zu den finf Lebensregeln im Reiki (Deutsch & Japanisch).
- Austausch und Reflexion mit persénlichem Feedback und konkreten Lésungsansatzen.

Themenschwerpunkte & Termine

06. Mdrz 2026: Meine Identitat: Wer bin ich als Reiki-LehrerIn?

09. Juni 2026: Kalkulation: Deine Preisfindung als Reiki-LehrerIn

09. September 2026: Gruppendynamik: Umgang mit gruppendynamischen Prozessen

12. Dezember 2026: Herausforderungen - Was tun mit "schwierigen" Kursteilnehmenden?

Rahmen

Zeit: 18:30 - 20:00 Uhr (90 Minuten)

Format: Online-Supervision via Zoom

GruppengroBe: maximal 15 Teilnehmende

Preis: 77 € inkl. MwSt. pro Termin

Leitung: Anja Beck-Volpp und Sabine Hochmuth (www.lust-zu-leben.de)

Zielgruppe
Fur Reiki-Lehrende aller Stilrichtungen - unabhéngig davon, ob du deine Ausbildung bereits

abgeschlossen hast oder dich noch in der Ausbildung befindest - die sich fachlich
weiterentwickeln, reflektieren und ihre Unterrichtskompetenz vertiefen méchten.

Dein Gewinn

Starkung deines authentischen LehrerInnen-Weges.

Kollegialer Austausch und persénliches Feedback.

Raum fir Selbstflirsorge, Reflexion und spirituelle Weiterentwicklung.
Klarung von Fragen und Herausforderungen im geschiitzten Rahmen.
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Die Supervision steht flir Verantwortung, Qualitdt und bewusstes Wachstum in der Reiki-
Lehre — getragen von Klarheit, Intuition und gemeinsamer Reflexion.
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